Degust’AR

LISBOA

Restaurante & Bistro

COUVERT

P&o | Manteiga | Azeite 4,50 €
Variedades de pao, azeite, azeitonas, manteiga de linguica, manteiga de citrinos e manteiga de cor

ENTRADAS

Espinafres | Ovo bioldgico | Farinheira de Porco Alentejano 9.00 €

Creme de espinafres, ovo escalfado e crocante de farinheira

Vieiras | Batata | Coentros | Presunto Ibérico 18.00 €
Vieiras coradas em manteiga, mousseline de batata, caldo da agorda e presunto Ibérico crocante

Perdiz vermelha | Beterraba | Pao Alentejano | Salsa 12.00 €
Escabeche de perdiz com puré de beterraba e estaladico de p&o Alentejano

Tartaro de Novilho Mertolengo (DOP) | Pickles | Rucula | Orégéos 12.00 €
Lombo de novilho picado a faca, cebola roxa, pickles, salsa, mostarda, pao frito, gema de ovo bioldgico, ricula e orégaos
VEGETARIANOS

Lentilhas | Especiarias | Esparguete Bio | Cebolinho 14.00 €

Bolonhesa de lentilhas de tomate coral com especiarias, esparguete bio, cebolinho e salada

Seitan | Pimentéo | Cogumelos | Batata | Coentros 14.00 €
Seitan marinado com pimentédo da horta, salteado em azeite e alho, cogumelos frescos, batata frita, coentros e salada

PEIXES

Cacéo | Batata | Pao | Azeitonas de Moura | Coentros 14.00 €
Cacéo de coentrada, batata a murro, p&o frito em azeite, azeitonas

Polo | Gréo-de-Bico | Couves | Hortela 20.00 €
Polvo corado em azeite e alho, puré de grao-de-bico com horteld, couves salteadas e mini legumes avinagrados

Robalo do Mar | Funcho I Legumes | Cebolinho 22.00 €
Robalo na frigideira, gratinado de batata com funcho, misto de legumes salteados e cebolinho

Bacahati'Feijao brancodEspinafres | Linguica 18.00 €
Lombo de bacalhau cozinhado a baixa temperatura, feijao branco, chips de linguica, mini legumes e espinafres

IVA incluido a taxa legal em vigor

WIFI PASS: Alentejoaqui No caso de sofrer alguma alergia alimentar é favor informar o Chefe de Sala
Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o couvert,

pode ser cobrado se n&o for solicitado pelo cliente ou por este inutilizado



Degust’AR

LISBOA

Restaurante & Bistro

CARNES

Pato | Citrinos | Mel | Aipo | Legumes

18.00 €

Peito de pato corado, molho citrico com gengibre e mel da Serra de Portel, puré de aipo e estufado de legumes

Borrego | Especiarias | Batata Violeta | Legumes | Coentros 18.00 €
Lombo de borrego com especiarias, batata violeta, espargos, cogumelos e cenoura No sauté com coentros
Naco de Novilho Mertolengo (DOP) | Cogumelos | Cebolinhas | Batata | Agrido | Legumes 18.00 €
Lombo de novilho com tosta de cogumelos salteados, cebolinhas, gratinado de batata com agriao e legumes
Vazia de Novilho Mertolengo (DOP) | Natas | Cogumelos | Batata | Grelos 17.00 €
Bife da vazia de novilho na frigideira com molho de natas e cogumelos,
batata frita caseira e grelos salteados em azeite, alho e vinagre de vinho branco
Porco lbérico | Abobora | Alecrim | Couscous de Espelta | Curgete | Beterraba 16.00 €
Presa de porco Ibérico com tempero de pimentas, abdbora assada com alecrim,
couscous de espelta com curgete, beterraba e maionese fumada
GASTRONOMIA ALENTEJANA
Canja de galinha a Alentejana (arroz carolino, galinha, linguica, toucinho e hortela) 8.00 €
Sopa de cacéo a alentejana 14.00 €
Arroz de coentros “malandrinho” com pataniscas de bacalhau 14.00 €
Acorda de bacalhau a alentejana com ovo escalfado 14.00 €
Ensopado de borrego a Alentejana 16.00 €
Costeletas de borrego de cebolada com batata frita caseira e salada alentejana 16.00 €
Migas de espargos verdes com lombinhos de porco Ibérico, linguica frita e laranja 16.00 €
Bochechas de porco Ibérico em molho de vinho tinto alentejano, puré de batata e legumes 14.00 €
Cabidela de galinha com arroz 14,00 €
Arroz de pato com salada a alentejana 14.00 €
MENU DEGUSTAGAO (8 momentos)
Vieiras | Batata | Coentros| Presunto Ioérico
Perdiz vermelha | Beterraba | P&o Alentejano | Salsa
Robalo | Funcho | Legumes | Cebolinho
Bacalhad,| Feijdo Branco | Egpinafres | Linguica
Porco [perico | Abdboradecrim | Couscous de Espelta |[Courgete | Beterraba
Borrega | EspeciariggBatata Violeta | Legumes | Coentros
Frutos Silvestres YGhoeolate | Liméo
Encharcaga | 3éice’| Sopa dourada | Tangerina
Menu de Degustacgao s/ vinhos incluidos: 54,00€
Harmonizag&o de Vinhos Classic: 22,00€
Harmonizacao de Vinhos Premium: 36,00€

*O menu pode ser alterado sem aviso prévio e deve ser pedido para mesa completa



